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令和８年８月３１日 第２８８号 

七夕まつ り（流 しそうめ ん）８ /１（土）  

先月末に園内の竹を伐採し、半分に割って節をきれ

いに抜いて長さ 12 メートルの流しそうめん用のレー

ンを事前に作りました。それをボランティアスタッフ

の方々が前日にレストハウス 1階のピロティーに、流

しそうめん用のレーンとして傾斜をつけて設置。水も

水道の蛇口からホースで引っ張り、準備作業は万全に

終了しました。当日参加者は 3組に分かれて 11時か

ら順番に案内しました。まずはそうめんを食べる器

を、竹を切って小口を磨いて自作しました。そののち

会場に移動して流しそうめんスタート。とにかくいっ

ぱいすくうことに専念、たまにミニトマトがレーンか

ら流れてくると子供たちは必死に取ろうと頑張ってい

ました。 

夏の昆虫 観察会  ８/２（日 ）  

天気は晴れ、大変暑い中、参加者３１名で夏の昆

虫観察会を行いました。まず会議室で、今日の観察

会の予定、自然観察するときの注意、昆虫の話を聞

いた後、外に出て観察会をスタートしました。 

 

その後、器にすくったそうめんをそれぞれテー

ブルに戻って食べます。お代りは新しい割りばし

をもって再びレーンでそうめんをすくいます。何

度も往復する子供もいて皆おなか一杯になるまで

流しそうめんを堪能していました。これを後 3回

繰り返してイベントは終了しました。今年も都筑

区とつづきＭｙプラザ、青少年指導員が企画した

「はあとｄｅボランティア」に応募した中高生 6

人もボランティアとして参加してくれました。ま

た佐々田都筑区長も視察にお越し下さり流しそう

めんを体験していただきました。準備からお手伝

いいただいたボランティアスタッフの方々、あり

がとうございました。         K.M. 

公園の池とその周辺では、コシアキトンボ、シオ

カラトンボ、オオシオカラトンボが飛び回り、森で

は、クマゼミ、アブラゼミ、ミンミンゼミ、ニイニ

イゼミが大合唱、草地では、ヤマトシジミ、モンシ

ロチョウが飛び、オンブバッタ、ショウリョウバッ

タが跳ねていました。本格的な夏になり、成長した

昆虫たちを観察することができました。   T.N. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子里山 体験  ８/１６（日 ）  

それでも積極的にノコギリを手にして作業を進めまし

た。その結果、皆んな上手にノコギリを使えるようにな

りました。しかしカットした竹は筒のままでは食器とし

て使えません。ナタで半分に割ってお皿にします。ナタ

も怪我をしないようスタッフの教えたやり方で上手に使

いこなしていました。 

お昼ご飯は茹でたソーメンをお皿に盛って、冷や汁を

かけてサッパリ夏飯です。サイドメニューにナスの揚げ

浸しを添えました。お昼の後はお箸作りにチャレンジし

ました。出来れば作ったお箸でお昼を食べてもらいたい

のですが、お箸は作るのに時間がかかります。空腹を満

たした後にじっくりと取り組んでもらいました。世界で

一つのマイ箸を土産に里山体験は終了しました。 

参加者の皆さん、暑い中、お疲れ様でした。  T.H. 

立秋も過ぎ朝晩は少しだけ秋の気配を感じられる

ようになりましたが、まだまだ蝉は元気よく鳴いて

いる暑い日に 4家族が集まりました。まず、ヘルメ

ットと軍手をして、しっかり作業者の出立ちになっ

て、竹林へ向かいます。公園内は雨の影響で滑りや

すくなっていましたが、斜面を気をつけて登って、

間伐をするため竹林に入っていきました。間伐が目

的なので古い竹を選んで切り倒します。竹には伸び

た年の数字が書いてあるので小さめの数字が書かれ

ている竹を皆んなで探しました。選んだ竹をノコギ

リで切りますが、今年伸びた竹と違い、古い竹は硬

いので子供の力ではなかなか切れません。でも、最

後まで切ることができました。切り倒した竹は枝落

としをしなければなりません。里山倶楽部標準の切

り落とし方を覚えてもらって、運び出せる大きさに

カットして休憩舎まで運びます。 

次に切り出した竹でお昼ご飯で使う食器を作りま

す。節を二つ残してカットしますが、真っ直ぐにカ

ットするだけでも子供たちには重労働です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆フェリ アリー ホール・ オープ ンデー 2026  

８/７（金） 青葉 台東急ス クエア  

 

◆逗子開 成中学 校・高校  竹切 り体験＆ 流し そ うめん  

 8/8（土） ばじ ょうじ休 憩舎  

生徒さん１５名、先生２名、合計１７名の参加 無

事に終了する事が出来ました。作業としては４班に分

かれ、①竹切り②竹皮拾い③流しソーメンのレーン造

り最後は各人で自分の蕎麦ちょこと竹箸を作りまし

た。炎天下での作業で皆で大汗をかきましたが、ご褒

美の流しソーメンと冷えたスイカは格別でした。 

また、たたら製鉄でお世話になった永田教授も参加

され里山での楽しいひと時を過ごして頂きました。逗

子開成さんからは次回は炭焼き体験をしたいとのリク

エストも頂きまして、１０月以降の共同作業となりま

すが、スケジュール調整をしていきます。最後になり

ますが当日サポートを頂きましたサポーターの皆さん

に感謝です！                A.T. 

 

炭焼き 
８月の部会活動は炭焼きはお休みで、外部イベントへの参加と夏休みの中高生のボランティア体験の 

受入れを行いました。 

 

ホール内／ホワイエでのコンサートや、ミュージカル体験＆コンサー

ト、楽器演奏体験、バックステージツアーなど、音楽ホールを 1日気軽に

楽しめるイベントでした。我々はカエルのカスタネット、竹のバチ、ブン

ブンゴマの色付けとシールによるデコレーションを子供達に楽しんでもら

いました。今年で３回目の参加ですが、毎年、完売となる盛況ぶりです。

来年は新作の竹細工を提供できればと思っています。      A.T. 

 

新たな試みとして家族または小グループを対象とした夏

休み限定のイベントを計画しました。各月の第一土曜に実

施している、竹林整備と竹細工に相当する催しですが、夏

用に流しソーメンの台を作成してという具合です。先ずは

竹林に入って竹伐りから始めます。４メートルほどにカッ

トして運び出し、半分に割って節を取りノミで滑らかにし

てソーメン台に、細い部分は蕎麦チョコ、皿、箸と作って

いきます。準備がすべて終わったら、さあ貸し切りのソー

メン流し大会の始まりです。ワィワィガャガャ楽しい夏休

みのひと時となりました。           M.S. 

８ /１ ９ （ 水 ） ２ ９ （ 土 ）  流しソーメン 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜応募方法＞行事開催１０日前までに一行事ごとに HP または往復はがきで参加者全員の氏名・年齢・住
所・電話番号を記入してお申し込み下さい。申し込み多数の場合は抽選になります。抽選の結果は行事の１
週間前までにご連絡致します。HP https://tzksatokura.org/  お問合せ  tsuzuki-park@tmtv.ne.jp 

編集記 

猛暑の後、雨模様が続きこ

の気候が終わる頃は…秋晴

れの気持ちいい日が来るこ

とが楽しみです。 

さあ！里山まつり！事務局 

■PURE ハチミツ   

計り売り  １ g/８円  

１びん/１ ８ ０ ０円  

■竹炭    ３ ０ ０円  

■竹酢液  ５ ０ ０円  

里山のめぐみ販売 

■竹細工各種          

２ ０ ０円～  

■青竹材             

２ ０ ０円 /1ｍ  

９月の行事 

日 曜 作業予定　９時－１２時   第２土曜のみ１７時

9 水 ・竹細工（蛙、竹トンボ、一輪挿し、他）

・炭材用丸竹のカット（竹ピラミッド使用済み）

・子育て地蔵まつり販売品の準備

・炭材用竹材のカット＆束ね（計量）
・部会代表者会議報告（7/21・8/25開催分）ほか
「子育て地蔵まつり」11：00～15：00

16 水 ・竹細工（蛙、竹トンボ、一輪挿し、他）

18 金
・竹材の乾燥重量の計量（継続）
・バラ炭用の炭材確保
・華炭の準備状況確認

19 土
・「華炭作り」（半ドラム／２個使用）
・バラ炭焼き（無煙炭化器使用）

23 水 ・竹細工（蛙、竹トンボ、一輪挿し、他）

25 金 MK2 窯改修計画会議

26 土

・蛙のカスタネット組立て
・靴リフレッシュ作り　ほか
・次月（10月）の予定表配布・説明

9月　炭焼部会　予定表

11 金

12 土

日 曜 作業予定　９時－１２時    １３時－1７時

1 火 (H)バラ花壇、花柄摘み、除草、消毒

8 火 (D)植栽地の草刈り

10 木 (H)バラ花壇、弱剪定（45日後秋花予定）

15 火 (G)畑周りの草刈り、大根の種まき

22 火 (園内)パトロール、(I-①)部会会議

24 木
休館日のため保全作業も休み、
部会会議は22(火)に変更

９月　保全田畑部会　予定表

29 火

(A3)ステージ脇の笹刈り、池脇のネナシカズラ除去3 木

木17

(B1)はさ作り用竹の伐採、はさの組立て

(B1)竹林の整備、竹細工の日、道具の整備

月 日 曜日 行　　事 集合場所 参加費

5 土 里山保全体験（竹林の手入れ・竹細工） 9:30 ~ 12:00 ばじょうじ谷戸休憩舎 300/100

12 土 子育て地蔵まつり 10:00 ~ 15:00 みなきたウォーク周辺 -

13 日 藍の生葉染め体験 10:00 ~ 12:00 ばじょうじ谷戸休憩舎 800

19 土 秋のキノコ観察会 9:00 ~ 12:00 レストハウス２Ｆ 300/100

26 土 ボランティア会員研修 11:00 ~ レストハウス会議室 -

27 日 秋の昆虫観察会 9:00 ~ 12:00 レストハウス２Ｆ 300/100

27 日 ネイチャークラフト作り 10:00 ~ 15:00 円形広場 500

19 土 炭焼き（華炭作り） 9:00 ~ 12:00 宮谷戸炭焼施設 300/100

3 土 米作り体験・稲刈り（3回目/4回） 13:00 ~ 16:00 ばじょうじ谷戸休憩舎 -

4 日 大池の生き物観察会 9:00 ~ 12:00 レストハウス２Ｆ 300/100

4 日 ジュニアくらぶ 　稲刈り体験 13:00 ~ 15:00 ばじょうじ谷戸休憩舎 -

4 日 DE＆I　フェスティバル ノースポート・モール

11 日 里山茶会 　～竹林で一服～ 10:00 ~ 12:00 600

17 土 イモの年間コース（サトイモの収穫） 10:00 ~ 12:00 　

25 日

里山まつり
　模擬店・竹細工体験
　ネイチャークラフト・里山まつりコンサート
　綿菓子体験

10:00 ~ 15:00 円形広場 入場無料

31 土 米作り体験・脱穀（4回目/4回） 10:00 ~ 12:00 -

31 土 ジュニアくらぶ  脱穀 10:00 ~ 12:00 -

3 土 炭焼き（窯詰め、炭材作り）　3回コース 9:00 ~ 12:00

10 土 炭焼き（火入れ、炭焼き）　3回コース 9:00 ~ 17:00

17 土 炭焼き（窯だし、炭材作り）　3回コース 9:00 ~ 12:00

9

10

ばじょうじ谷戸休憩舎

宮谷戸炭焼施設

ばじょうじ谷戸休憩舎

3回
1000

時間

https://tzksatokura.org/
mailto:tsuzuki-park@tmtv.ne.jp

